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Gottesdienste und Begegnungen vom 08.03.2025 bis 30.03.2025 
Samstag, 08.03.    Samstag nach Aschermittwoch  

18.00 h  Eucharistiefeier in Großalmerode  
 zum Ged. für ++Rosa u. Franz Woitke 

Koll.: eigene Gemeinde  
anschl.  „Füll Deinen Becher“ 

Sonntag, 09.03.    1. Fastensonntag 
10.30 h  Eucharistiefeier in Hess. Lichtenau 
14.30 h  Eucharistiefeier in polnischer Sprache in Hess. 

Lichtenau 
Mittwoch, 12.03.  18.00 h  Eucharistiefeier in Großalmerode  
Donnerstag, 13.03. 15.30 h  Kommunionsunterricht (Erstbeichte) in Hess. Lich- 

tenau 
Freitag, 14.03. 15.00 h  Kreuzweg-Andacht in Hess. Lichtenau (PGR)   

19.00 h  Vorbereitungstreffen im E.-Stein-Haus in Hess.  
Lichtenau für alle Interessierten zur Planung des 
diesjährigen gemeinsamen Pfarrfestes am 01.06.25 

Samstag, 15.03.    Samstag der 1. Fastenwoche 
18.00 h  Eucharistiefeier in Großalmerode  
 zum Ged. für ++Horst, Ferdinand u. Berta Fischer 

Koll.: eigene Gemeinde  
Sonntag, 16.03.    2. Fastensonntag 

10.30 h  Eucharistiefeier in Hess. Lichtenau und parallel dazu  
  Kindergottesdienst 

Mittwoch, 19.03.  18.00 h  Eucharistiefeier in Großalmerode  
Donnerstag, 20.03. 15.30 h  Kommunionsunterricht in Hess. Lichtenau 
Freitag, 21.03. 15.00 h  ökumenische Kreuzweg-Andacht in Hess. Lichtenau  
Samstag, 22.03.    Samstag der 2. Fastenwoche 

18.00 h  Eucharistiefeier in Großalmerode  
 zum Ged. für ++Angehörige der Fam. Rosenthal  

Koll.: eigene Gemeinde  
Sonntag, 23.03.    3. Fastensonntag 

10.30 h  Eucharistiefeier in Hess. Lichtenau  
Mittwoch, 26.03.  18.00 h  Eucharistiefeier in Großalmerode  
 
Donnerstag, 27.03. 15.30 h  Kommunionsunterricht in Hess. Lichtenau 



Freitag, 28.03.   15.00 h  Kreuzweg-Andacht in Hess. Lichtenau (Missions-Aus- 
      schuss) 
Samstag, 29.03.    Samstag der 3. Fastenwoche 

18.00 h  Eucharistiefeier in Großalmerode  
 zum Ged. für Margaretha Sieland u. Christa Krauss                                       

Koll.: eigene Gemeinde  
Sonntag, 30.03.    4. Fastensonntag 

10.30 h  Eucharistiefeier in Hess. Lichtenau  
    12.00 h  Fastenessen im Pfarrheim Großalmerode  

Allen Gemeindemitgliedern, die im Zeitraum vom 08.03.25 bis 30.03.25 Geburtstag haben, gratulieren 
wir recht herzlich und erbitten für sie Gottes Segen für das neue Lebensjahr. 

Wir sind in der Fastenzeit und somit auch in der Misereor-Zeit, die dieses Jahr unter den 
Leitworten „Auf die Würde. Fertig. Los!“ steht. “Die Würde des Menschen ist 
unantastbar.” Diese Worte aus unserem Grundgesetz bilden die wichtigste Regel für unser 
Zusammenleben. Weltweit wird die Menschenwürde jedoch immer wieder verletzt. In der 
Fastenaktion 2025 stellt Misereor die Menschenwürde und die Partnerorganisation SEDEC 
in Sri Lanka in den Mittelpunkt, die sich genau dafür einsetzt. 
Caritas Sri Lanka-SEDEC ist der humanitäre Arm der 
katholischen Kirche in Sri Lanka und Teil des internationalen 
Caritas-Netzwerks. SEDEC agiert als gemeinnützige 
Organisation, die sich für soziale Gerechtigkeit, 
Armutsbekämpfung und den Schutz von Menschenrechten 
einsetzt, insbesondere für die tamilische Gemeinschaft in den 
Hochlandregionen Sri Lankas, denen Zugang zu 
Sozialleistungen u. Gesundheitswesen und es auch an 
Perspektiven fehlt. Weitere Infos zur Fastenaktion finden Sie in 
den in der Kirche ausliegenden Flyern mit integrierter 
Spendentüte.  
  »Fastenessen« oder: Essen – das verbindet!  

Essen in Gemeinschaft ist ein Input für Leib, Geist und Seele! Deshalb 
laden wir auch dieses Jahr wieder zum Fastenessen am 4. 
Fastensonntag (30.03.) um 12.00 h in unser Gemeindehaus ein. Frau 
Karoline Holewa wird für uns Heringssalat mit Pellkartoffeln kochen. 
Die Anmeldeliste liegt in der Kirche aus. 
Damit man sich kennen lernt und ins Gespräch kommt, findet am 5. 
Fastensonntag (06.04.) um 12.00 h ein gemeinsames Fastenessen der 
Pfarreien Großalmerode, Waldkappel u. Hess. Lichtenau im E.-Stein-

Haus in Hess. Lichtenau statt. Es soll ein Fastenessen in Buffetform geben. Jeder  möchte 
bitte dazu etwas fastenzeitgemäßes mitbringen. Getränke werden zur Verfügung gestellt. 
Auch hierfür liegt die Anmeldeliste in der Kirche aus.  Fühlen Sie sich eingeladen! 
• Es wird bunt! Komm zum Ostereierfärben und Basteln österlicher Deko für zu Hause. 

Dazu lädt Gemeindereferentin Frau Franke am 10.04., 18.00 h, in unser Gemeindehaus 
ein. Bringen Sie gerne hart gekochte oder ausgeblasene Eier mit.  
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